Du 13 au 17 Octobre 2025

Entrée
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Péche durable
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Sauté depoulet

Blanquette d'agneau
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Hoki pané
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Croc lait
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Nos fournisseurs:

Légumes : Maraicher de plougoumelen : Elisabeth et Alain

Poulard, Armor fruits, Leroux vannes et Biocoop

Les pommes de terre BIO et yaourt BIO: la ferme du golfe

GAEC (Arradon)

Le pain: Boulangerie Maudet ou Boulangerie four' n'ile

(Arradon)
Volaille :Terre et Plume (Finistére)

Poisson du jour : Top atlantique (Lorient)

CEufs BIO: La petite poulette (Arradon)

Crudités

Dessert sucré

Les informations sur les allergénes des plats sont disponibles dans le

classeur a disposition dans le restaurant.
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Nos viandes sont d'origine Frangaise (sauf agneau) ﬁ%‘/
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Ce menu peut subir des modifications en fonction des commandes et livraisons de marchandises au restaurant municipal.

(avec utilisation de fonds et

fumet)



