
Du 2 au 6 Juin 2025 Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Menu végétarien Vendredi

Entrée
Taboulé Tomate

Aide UE à destination des 

écoles

Concombre Carottes râpées

Aide UE à destination des 

écoles

Macédoine de légumes

Plat
Escalope Emincé de porc Sauté de bœuf à la Texane Galette de boulgour Brochette de poisson

Accompagnement
Petits pois Purée Gratin de choux fleurs Pdt Poêlée de légumes Riz

Laitage 
Fromage blanc Vache qui rit Yaourt à boire Glace St Paulin

Fruit
Nectarine

Aide UE à destination des 

écoles

Prune

Aide UE à destination des 

écoles
Crème catalane

                                              NotreViande est d'origine  Française viande/poisson ou oeufs Féculents

Produits bio Crudités Laitage

local Cuidités

Fait Maison 

 Nos viandes sont d'origine Française

Pommes Bio domaine  du Hallat Plougoumelen

Pêche durable

Nos fournisseurs:

Les pommes de terre BIO et yaourt BIO: la ferme du golfe GAEC  

(Culéac Arradon)

Le lait cru  :  La ferme EARL Le cosquer 56870 Baden

Volaille :Terre et Plume  

Légumes : Maraîcher de plougoumelen : Elisabeth et Alain 

Poulard, Armor fruits, ets Leroux vannes

Carottes Bio : Le Gruec Ploeren

Charcuterie et viande : La barillec à Ploeren (LBV)

Toutes nos sauces sont le pain: Boulangerie Maudet ou au four' n’île

Poisson du jour : Top atlantique Lorient

Œufs BIO: La petite poulette

Menu de la Cantine


